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SURABAYA, Jumat 07 Juni 2024 - Aula Makodim jalan Mulyorejo Indah 1 Kodim
0831/Surabaya Timur menjadi saksi kegiatan Posbindu (Pos Pembinaan
Terpadu) Penyakit Tidak Menular (PTM) yang diadakan bagi para Prajurit, PNS,
dan Persit KCK Cabang L Dim 0831 Surabaya Timur.



 

Kegiatan pemeriksaan kesehatan Posbindu dipimpin oleh dr. Natsir dari Dinas
Kesehatan Pemerintah Kota Surabaya (Puskesmas Mulyorejo). Pemeriksaan



Posbindu melibatkan skrining faktor risiko penyakit tidak menular, seperti
penimbangan berat badan, pengukuran tinggi badan, lingkar perut, tekanan
darah, dan tes gula darah.

 

Ketua Persit KCK Cabang L Dim 0831 Surabaya Timur, Ibu Trinil Donata,
menyampaikan bahwa kegiatan ini merupakan program rutin dari komando atas
dengan tujuan untuk memantau perkembangan kesehatan anggota personel TNI,
PNS, dan anggota Persit Kodim 0831 Surabaya Timur.

 

Dengan adanya pemeriksaan deteksi dini penyakit tidak menular, diharapkan
dapat memberikan pemahaman kepada anggota dan ibu-ibu Persit mengenai
kondisi kesehatan mereka masing-masing. Ibu Trinil Donata juga berharap agar
seluruh Prajurit TNI, PNS, dan anggota Persit KCK Cabang L Dim 0831
Surabaya Timur dapat mengikuti sosialisasi dan pengecekan perkembangan
kesehatan," tandasnya.


